FFRaNdonNee 1‘%

Jes cherins, une richesse par Z

llle-et-Vilaine

Comité Directeur
Mardi 10 juin 2025

Membres présents : Josiane AUBIN, Isabelle BIELLE, Marie-Paule CAURIER, Olivier
DOLOU, Nicole GRASLAND, Gérard HAQUET, Jean JAHIER, Francois LE GUILLOU,
Dominique LE METAYER, Patrick MAROIS, Philippe MONVOISIN, Raymonde
SECHET, Isabelle VILLEDEY.

Membres _excusés ou absents : Jean-Pierre ALGRAIN, Jean-Paul BARTHE-
LAPEYRIGNE, Didier JANSON, Jannick LASNET, Jean-Pierre MOULIN, Alain
PASSELANDE.

Assistaient a la réunion : Jeanne-Marie GUILLOU & Estelle GOURMELON, salariées en
charge du développement.

1. ACCUEIL ET INFORMATIONS GENERALES

Lecture des excusés.

Pouvoirs : néant

Approbation du procés-verbal de la réunion du 6 mai 2025.
Le proces-verbal est adopté a I’'unanimité.

2. FONCTIONNEMENT DU COMITE

Point financier par Francois Le Guillou, trésorier du comité. Principales informations
depuis I’établissement du budget prévisionnel :

- quote-part licences 1égérement inférieures aux prévisions ;

- ventes de topoguides plus importante qu’initialement prévu. Une commande a été faite par
I’Office de tourisme de Saint-Malo ;

- Ville de Rennes : subvention de fonctionnement pas encore connue. Pour le balisage des
PR, 632 € (réduction de 20% par rapport a 2024) ;

- Subvention probable de I’ANS au titre du projet sportif fédéral (PSF) : 4 149€ au lieu des
2 000€ inscrits au budget prévisionnel.
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Une information est faite par Francois Le Guillou et Raymonde Séchet sur la rencontre avec
le directeur de I’agence Crédit Agricole de Saint-Grégoire. Objet de la réunion : optimisation
des placements.

L’Assemblée générale 2026 aura lieu a Noyal-sur-Vilaine. Merci a Josiane Aubin,
secrétaire du comité pour les démarches entreprises. Date retenue : samedi 28 février. Belle
salle pouvant accueillir 400 personnes avec un grand parking attenant.

Sécurisation du SGVF. Besoin suite aux cyberattaques dont plusieurs fédérations sportives
ont été victimes. Il est mis fin aux comptes partagés « consultation » et « gestion », passage
a un acces avec comptes personnels. L’acces par les comptes génériques va étre bloqué le
20 juin.

Dé¢ja actif pour président, secrétaire, trésorier, responsables adhésions. Les droits vont étre
¢largis a Olivier Dolou, responsable tourisme, Marie-Paule Caurier pour le suivi des
associations, Isabelle Bielle pour la gestion des baliseurs, Alain Passelande, les salariées.
La démarche pour les clubs va démarrer : un webinaire est prévu le 24 juin. La mutation va
supposer beaucoup d’accompagnement de la part des salariées du comité.

3. SENTIERS, ITINERAIRES

Réunion de la commission, mai 2025 : validation du compte-rendu a I’unanimité. Dossiers
de labellisation : 6 présentés, 1 label accordé, 5 reconduits.

Actualités des GR® et GR® Pays.

Isabelle Bielle, présidente de la commission Sentiers et itinéraires, présente plusieurs
dossiers relatifs aux GR®.

GR® 37: Montautour. Modification a la Gandonniére. Traversée dangereuse de
I’exploitation et mise en adéquation avec le Tour des Portes de Bretagne. Modification du
tracé dans le bourg : diminution du trongon sur route départementale et suppression d’un
débouché dans un virage.

Meédréac : espace naturel de Lampouy. Impacts de la fermeture de 1’entrée Est du site.
GR® 347, Bains-sur-Oust. Site de 1’1le aux Pies. Modification du tracé pour éviter une zone
humide souvent impraticable.

GR® Pays Tour de Brocéliande. Montfort-sur-Meu, les Petits Vaux de Meu:
harmonisation des tracés du GRP® et du PR.

PR Saint-Coulomb-Saint-Méloir-des-Ondes : expertise pour inscription au PDIPR d’une
liaison intercommunale : le chemin des Trois Pierres.

Balisage.
Convention signée avec Liffré-Cormier Communauté portant sur 15 PR, intervention
bisannuelle : 9 circuits en forét de Rennes et 6 autres.

4.  ADHESIONS ET VIE ASSOCIATIVE

Réunion de la CDPA. 22 mai. En I’absence d’Alain Passelande, présidence assurée par la
présidente du comité avec le soutien d’Estelle Gourmelon. Validation du compte-rendu a
I’unanimité.
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A noter : deux projets pour 2026 concernant le Rando Challenge et une réunion des
animateurs de randonnée.

Rando-Challenge : Raymonde Séchet et Estelle Gourmelon présentent 1’activité. Relancer
’activité. Projet d’organisation d’une coupe régionale si les 4 départements s’impliquent (a
minima sur 2 ans, 1 RC par département). Inspiré par modele de la coupe d’Occitanie.

Les besoins :

- Mise en place d’un groupe de travail qui pourrait réunir : I. Villedey, R. Séchet, JL
Trucas et C. Perrigault (La Clef des champs)

- Recherche d’une salle communale pour accueillir le futur rando-challenge
départemental. Suggestion : Monterfil suite aux bons contacts avec cette commune
lors de la Grande Randonnée vers Paris.

- Fixer une date. Printemps 2026 ?

Réunion des animateurs de randonnée (BF et CARP).
Objectifs : concilier moments de partage et mise a jour d’informations. Faire découvrir aux
participants de nouvelles activités.

- Besoin préalable de mise en place d’un groupe de travail mixte formation et
pratiques-adhésions. En réponse a I’appel a volontaires pour intégrer I’équipe projet :
Olivier Dolou, Nicole Grasland répondent favorablement.

Dispositif de soutien : Projet Sportif Fédéral
La Commission régionale s’est réunie le 21 mai. Avis favorable pour les 2 projets déposés
par le comité départemental :

- Projet 1 : développement de la pratique (Café Rando, Forum Séniors, rencontres

associatives, randonnées ouvertes a tous dont les Randos d’été).

- Projet 2 : une journée de Rencontre des animateurs de randonnée.
Avis favorable également pour les projets déposés par I’ES Redon et par le COP Rando, en
association avec les Sentiers de la Vaunoise.
La notification des financements obtenus interviendra fin juin.

5. PRATIQUES

Randonnée.

Randonnée annuelle des agents du Conseil Départemental.

Environ 60 agents encadrés par 6 bénévoles le vendredi 6 juin. Prestation gratuite mais
faisant I’objet d’un relevé des moyens engagés par le Comité. Remerciements de Jean-Luc
Chenut, président du Conseil départemental.

Balades a roulettes : travail en cours pour sortir 6 nouveaux circuits -> objectif 15 circuits
disponibles circuits.

En Marche (projets pour la saison prochaine)

Constitution d’un groupe de travail sur la dynamique Bien-étre (sophrologie, yoga, Marche
afghane) : Isabelle Villedey, Sophie Milbeau, Joélle Le Bihan, Estelle Gourmelon.
Objectif : proposer une offre réguliére a destination de nos adhérents et renforcer nos
compétences dans ces domaines. Un calendrier de propositions en direction de nos licenciés
sortira pour la rentrée.

Pour rappel : la FFRandonnée est délégataire de ’activité marche afghane.

Marche nordique
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Mise a disposition du stock de batons du comité pour un projet autour de la marche nordique
scolaire a Saint-M¢éloir-des-Ondes, coordination animateur sportif territorial de Saint-
Me¢loir-des-Ondes avec 1’appui du club Marche nordique Emeraude de Saint-Malo.
Prestation assurée par Estelle Gourmelon pour Sport Bretagne : certification d’un candidat
BP JEPS (Activité Physique nature et public adulte). Facturation de la location des batons.

6. FORMATIONS

En DI’absence de Jean-Paul Barthe-Lapeyrigne, Estelle Gourmelon fait un point sur les
formations assurées au niveau du comité départemental depuis la précédente réunion du
Comité directeur : CARP expérimental finalisé le 25 mai. Les 9 stagiaires ont été certifiés.

Formations a venir : TRP Pratiquer Outils numériques le 14 juin. Le titre de la formation
est a revoir pour éviter une confusion sur le contenu: concevoir un itinéraire en
pratiquant les outils numériques, a distinguer de la formation proposée il y a
quelques années sur les outils numériques (hors cahier des charges fédéral).

Formation des salariées : pour rappel, une réunion avec formation des salariées du Grand
Ouest aura lieu au si¢ge de la Fédération les 18 & 19 juin 2025.

7.  TOURISME

Séjours organisés par le comité départemental.
Le séjour a Obernai du 14/06/2025 au 21/06/2025 : rien de nouveau a signaler.
Séjour 2026 prévu a Najac (Aveyron) du 6 au 13 juin 2026.

Site internet

Décision de rendre 1’acces libre a la page de présentation des retours des clubs sur les « bons
plans séjour ».

8. EVENEMENTIEL

Les Randos d’été. Les inscriptions sont ouvertes sur Hello Asso. Finalisation de la présence
des membres du comité directeur sur les différentes randonnées.

Défi Crapahut

Soutiens acquis ou probables de Groupama, Sport 2000 et Sobhi Sport.

Les besoins en bénévoles : Accueil / café; Distribution des badges et des cadeaux ;
Ravitaillement ; Lancer les départs ; Assurer les arrivées.

Appel a volontaires : Olivier Dolou, Raymonde Séchet, Marie-Paule Caurier (a confirmer),
Nicole Grasland, Frangois Le Guillou, Josiane Aubin, Isabelle Bielle (conditionnée a la
présence le 21 sur la demande du comité départemental relative a la valorisation d’un esapce
naturel départemental dans le cadre des journées du patrimoine).

Rando Bretagne : dates a fixer pour 2027 : enjeu de réservation du car podium.
Date évoquée : 18-24 avril 2027, a confirmer.

Journée nature du CD3S5 : animation les 20 et 21septembre sur le site du chateau de Saint-
Aubin-du-Cormier. Possibilité d’étre présents le 21 mais pas le 20 (défi Crapahut) ; lien a
¢tablir avec les clubs du secteur (Liffré, La Bouéxiere).
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9.  COMMUNICATION ET PROMOTION DE LA FFRANDONNEE

Communication en direction des clubs non affiliés.
Comme annoncé lors de la réunion du comité directeur de mars, un message d’été va étre
adressé aux clubs identifiés. Le travail de recensement se poursuit.

Nouveau site Internet : ouverture imminente.

Sollicitations médias : demande de Ouest-France pour :

-> des propositions de balades (4 a 8 km) sur le territoire métropolitain ; parution tous les
samedis dans la rubrique « Sortir ce week-end ».

> 5 circuits de randos labelisés issus des topoguides et publiées sur MaRando pour des
parutions dans Dimanche Ouest-France

Dans les 2 cas le « pas a pas » n’est pas communiqué mais un renvoi sera fait vers Ma Rando.
En contrepartie : mise en valeur de notre organisation, de nos topoguides, de MaRando ...
et souhait de promotion des randos d’été et Crapahut (articles de présentation).

80 ans de la FFRandonnée en 2027 : recherche d’archives

10. QUESTIONS DIVERSES ET CALENDRIER

14-21 juin : séjour Obernai

Mardis de juillet aolt : Les Randos d’été
9 septembre : réunion Bureau

16 septembre : réunion CoDir

20 septembre : Défi Crapahut 35

21 septembre : féte de la nature du Conseil Départemental a Saint-Aubin-du-Cormier
25-26 septembre : Rencontres nationale de la Marche

4 octobre : Rencontres associatives

4 novembre : réunion CoDir

15 novembre : journée des baliseurs

9 décembre : réunion CoDir

La séance est levée a 17h05.
La Présidente du Comité directeur, Raymonde Séchet

’

La Secrétaire générale du Comité directeur, Josiane Aubin



