FFRaNdonNee 1‘%

Jes chemins, une richesse pat

llle-et-Vilaine

Comité Directeur
Mardi 6 mai 2025

Membres présents : Jean-Pierre ALGRAIN, Isabelle BIELLE, Marie-Paule CAURIER,
Olivier DOLOU, Nicole GRASLAND, Jean JAHIER, Didier JANSON, Jannick LASNET,
Frangois LE GUILLOU, Patrick MAROIS, Philippe MONVOISIN, Raymonde SECHET.

Membres excusés ou absents : Josiane AUBIN, Jean-Paul BARTHE-LAPEYRIGNE,
Gérard HAQUET, Dominique LE METAYER, Jean-Pierre MOULIN, Alain
PASSELANDE, Isabelle VILLEDEY.

Assistaient a la réunion : Jeanne-Marie GUILLOU & Estelle GOURMELON, salariées en
charge du développement.
Axel LEROUX, stagiaire comité régional

1. ACCUEIL ET INFORMATIONS GENERALES

Lecture des excusés.

Pouvoirs : néant

Approbation du procés-verbal de la réunion du 17 mars 2025.
Le proces-verbal est adopté a I’'unanimité.

Retour sur I’assemblée générale fédérale et la réunion des présidents des comités
départementaux et régionaux a Paris les 2 et 3 avril.

Adoption de la proposition de suppression de la licence compétition et des tarifs des licences
et titres d’adhésion pour la saison 2026. Licence IRA / 30,85, prélévement PSD 0,62€, part
départementale 11,93€.

2027 : 80 ans de la Fédération -> Frédéric Montoya, président de la FFRandonnée, a proposé
de faire lien avec le projet de Grand événement fédéral.

Informations diverses

Point d’information sur les rencontres de la marche. Rennes, 25 et 26 septembre. Le 25 :
marches exploratoires : a Acigné, contact pris par la municipalité avec le club local ; a
Rennes, quartier sud : la marche exploratoire sera organisée en lien avec le comité
départemental (besoin de 3 ou 4 bénévoles dont Raymonde Séchet).
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Le Congres fédéral 2026 aura lieu a Brest.
L’Assemblée régionale 2026 aura lieu en Ille-et-Vilaine.
L’assemblée générale du comité départemental ne pourra pas €tre par les Corsaires malouins.

2. SENTIERS, ITINERAIRES

Réunion de la commission, 25 mars 2025 : validation du compte-rendu a 1’'unanimité.

Labellisation. Etude de 9 dossiers de reconduction de labels : 2 labels refusés (La
Chapelle-des-Fougeretz ; Saint-Malo, circuit de Quelmer), 1 retiré (Redon, circuit de
Renac suite travaux routiers), 3 reconduits, 3 suspendus.

Actualités des GR® et GR® Pays.

Isabelle Bielle, présidente de la commission Sentiers et itinéraires, présente plusieurs études
d’amélioration du réseau GR®

GR® 39, Pléchatel, rocher d’Uzel : suppression d'une zone trés pentue. Aménagements a
réaliser sur une parcelle privée sous convention. Validation du Département en attente.
GR® 39, Rennes, Prairies Saint-Martin : abandon d'une sente inondable pour une allée
principale. Proposition validée par la Direction des Jardins et de la Biodiversité.

GR® 39, Chauvigné, la Prétaie : é¢tude d'une déviation initiée par la commune incluant
I'échange d'un chemin rural avec des parcelles privées.

GR® 37, Iffendic : diminution d'une portion goudronnée sur 800 m contre un cheminement
par des allées urbaines puis le long du Meu. Proposition validée par le Maire d'Iffendic.
Projet de GR® de Pays « Tour de Rance » : I'homologation de I’itinéraire préparée avec le
Comité FFRandonnée Codtes d’Armor sera présentée au GHL d’octobre. Pour I'llle-et-
Vilaine, des courriers d'information seront envoyés aux communes concernées.

Publications — éditions.
Isabelle Bielle présente le projet de topoguide GR® 37 et le plan de financement afférent.
Engagement financier du Comité 35 accepté a I’unanimité.

Balisage.
Baisse de 200 euros de la Ville de Rennes pour le soutien au balisage des PR de la
commune.

3. ADHESIONS ET VIE ASSOCIATIVE

Licences et clubs

Au 30 avril 2025 : 5 533 licences (comparaison 31.08.2024 : 5 512) ; 55 RandoPass (rappel
saison 2024 : 101).

Clubs : I’AS PTT devrait finalement reprendre son affiliation.

L’ES Redon a invité la présidente et Didier Janson a participé a leur assemblée générale
mais ils ne sont pas disponibles. C’est Olivier Dolou qui représentera le Comité
départemental.

Café Rando, Cintré le 23 avril. Pour le comité, animation par Olivier Dolou, Jean-Paul
Barthe-Lapeyrigne, Raymonde Séchet, en présence de Martine Brielle, présidente des Pelous
de Veyettes de Chavagne, et de plusieurs licenciés des Amis des Sentiers de Brocéliande et
du Club olympique de Pacé.
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Constat : absence des clubs locaux non affiliés sauf deux personnes du groupe GeMouv de
Cintré. Cela semble confirmer I’intérét d’une communication structurée et régulicre avec ces
clubs non affiliés.

Recensement des associations extérieures

Travail de recherche & recensement effectué par Josiane Aubin, Isabelle Villedey, Gérard
Haquet, Jannick Lasnet et Jean Jahier. Suite a 1’appel lancé pour les 2 territoires non
couverts, Marie-Paule Caurier se charge de faire le « groupe 3 » (secteur Val d’Ille Aubigné
et Fougeres Agglomération). Le territoire regroupant Redon Agglo, Bretagne Porte de Loire
et Roche aux fées communauté reste a couvrir.

Projet Sportif Fédéral
Comité 35 : 2 projets déposés.

- Projet 1 : développement de la pratique (Café Rando, Forum Séniors, rencontres
associatives, randonnées ouvertes a tous dont les Randos d’été). Demande :
3100€

- Projet 2 : une journée de Rencontre des animateurs de randonnée. Demande
1500€

Projets clubs : 2 projets déposés

ES Redon : diversifier 1I’offre de marche. Demande : 1 700€

COP Rando, en association avec les Sentiers de la Vaunoise : diversification de
I’offre. Demande : 2 642€.

4. PRATIQUES

Randonnée.

Balades a roulettes : I’inauguration officielle a eu lieu a Chateaugiron le 26 avril. Présence
comité Handisport, de Daniel Ramey représentant Frédéric Montoya, président de la
FFRandonnée, de plusieurs élus : le Maire de Chateaugiron, Schirel Lemonne, conseillére
départementale en charge du plan vélo et des liaisons douces et représentant le président du
Conseil départemental, Sébastien Guéret, conseiller départemental et président d’Ille-et-
Vilaine Tourisme. L’accueil et I’encadrement des activités ont été assurés par les
Randonneurs castelgironnais et par I’Office de Tourisme du Pays de Chateaugiron.

Programme Forme

Marche avec batons dynamiques : bilan établi par Rémi David, référent départemental et
régional, sur la situation apres 2 ans de déploiement de I’activité. Pour I’Ille-et-Vilaine, 27
personnes de 7 clubs ont été initiés a la pratique de I’activité, 12 animateurs de marche
nordique ont été certifiés, 2 clubs ont mis en place des séances régulieres : I’ES Redon et les
Pelous de Veyettes de Chavagne.

Rappel des modlaités de formation : formation de 2 jours pour les titulaires d’un BF de
marche nordique, de 3 jours pour les autres brevets fédéraux.

Longe cote Marche aquatique : participation de 15 personnes de Saint-Jouan-en-Marche
au championnat de Bretagne qui a eu lieu a Carnac.

En Marche (projets pour la saison prochaine)
Constitution d’un groupe de travail sur la dynamique Bien-étre (sophrologie, yoga, Marche
afghane) : Isabelle Villedey, Sophie Milbeau, Joélle Le Bihan, Estelle Gourmelon.
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Objectif : proposer une offre réguliére a destination de nos adhérents et renforcer nos
compétences dans ces domaines
Rando-Challenge : Raymonde Séchet et Estelle Gourmelon présente 1’activité et émettent
le souhait de relancer I’activité.

5. FORMATIONS

Point sur les formations assurées au niveau du comité départemental depuis la précédente
réunion du Comité directeur : TRD 12 mars, tronc commun 6 avril. Sur les formations a
venir : CARP 25 mai, TRP 8 juin. Le stage TRD prévu le 14 mai a été annulé (1 seul inscrit).

Informations régionales : une formation santé est prévue les 5 et 6 octobre. Cloture des
inscriptions le 10 aott. Nécessit¢ de 10 stagiaires minimum.

Remboursement des frais de déplacements pour une formation obligatoire. Une
formatrice ayant participé au stage « environnement, biodiversité, développement durable »
a Dinard du 18 au 20 mars demande le remboursement des frais de déplacements qu’elle a
engagés. Aprés échanges, il est convenu de donner une suite favorable a cette demande et
de ne pas s’engager sur des remboursements systématiques.

Formation des salariées : une réunion avec formation des salariées du Grand Ouest aura
lieu au siége de la Fédération les 18 & 19 juin 2025.

6. ENVIRONNEMENT

Marais de Saint-Coulban. Réunion du 17 mars 2025. Le comité départemental a été
représenté par Jean-Pierre Algrain qui présente le projet de valorisation en relation avec la
Fédération départementale des chasseurs. Comporte la mise en place de liaisons avec les
communes voisines sous forme de cheminements pour les marcheurs (voire vélo également)
faisant les liaisons entre les communes adjacentes. Le dossier est en cours de validation dans
les mairies avec comme objectif final I’inscription au PDIPR.

2025, année du 50°™ anniversaire du conservatoire du littoral. Parole donnée a Axel
Leroux. Pour le moment, 3 actions sont prévues en Ille-et-Vilaine :

- Une animation a Saint-Suliac (Club nautique)

- Participation du club de la Richardais a la Féte de la Mer

- Randonnée le 3/10 organisée par le COP Pacé a la Pointe de la Varde.
Axel Leroux se renseigne sur la possibilité d’inscrire des Randos d’été dans le cadre de ce
50°™ anniversaire.

7.  TOURISME

Séjours organisés par le comité départemental.
Le séjour a Obernai du 14/06/2025 au 21/06/2025 : rien de nouveau a signaler.
Séjour 2026 prévu a Najac (Aveyron) du 6 au 13 juin 2026.

Olivier Dolou signale que ses interventions directes aupres des clubs sur I’immatriculation
tourisme sont tres positives. Plusieurs nouveaux clubs inscrivent leurs séjours dans le cadre
de I’immatriculation tourisme.
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8. EVENEMENTIEL

Les Randos d’été — le programme est prét. 18 randonnées proposées sur les 10 mardis du
calendrier. Rappel : lors de la précédente réunion du CoDir, vote a I’unanimité sur le tarif de
2€ de droit d’acces pour tous les participants sans distinction entre licenciés et non licenciés.
Remarques :

- Peu de randonnées dans le sud du département

- Plus de randos urbaines que les années précédentes

- Peu de propositions sortent des sentiers battus

Défi Crapahut

Un soutien acquis de Groupama : 500 euros.

Sport 2000 et Sobhi Sport : éventuels soutiens en fournitures.

Raymonde Séchet se charge des contacts avec la communauté de communes en tant
présidente.

Les demandes d’autorisation (Préfecture, EN départemental) sont faites.

Achats validés :

- Prospection pour les cadeaux aux participants : Estelle Gourmelon a pris contact
avec un brasseur local. Une canette de bicre serait possible avec notre affiche
imprimée dessus. Principe validé : détail de la commande a affiner.

- Sandwich offert aux bénévoles : principe validé.

Rando Bretagne : le comité 35 va proposer au comité régional de positionner I’I&V pour
2027. Le projet est de valoriser le GR® 39 Sud méme si cet itinéraire sera moins porteur que
le littoral.

9.  COMMUNICATION ET PROMOTION DE LA FFRANDONNEE

Communication en direction des clubs non affiliés.

Comme annoncé lors du CoDir de mars, un 1¢" message a ét¢ adressé aux clubs identifiés.
Le travail de recensement est en cours. Marie-Paule Caurier se positionne sur un des
secteurs a couvrir. Il en reste un sans volontaire.

Site Internet : le travail est en cours. Jeanne-Marie Guillou espére un lancement pour 1’été.
Sollicitations médias : intervention d’Isabelle Bielle a Ici Armorique sur les GR® de
Bretagne.

10. QUESTIONS DIVERSES ET CALENDRIER

10 juin : réunion du comité directeur a 14h

14-21 juin : séjour Obernai

Mardis de juillet aolt : Les Randos d’été

9 septembre : réunion Bureau ?

16 septembre : réunion CoDir ?

20 septembre : Défi Crapahut 35

25-26 septembre : Rencontres nationale de la Marche
4 octobre : Rencontres associatives

4 novembre : réunion CoDir
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15 novembre : journée des baliseurs
9 décembre : réunion CoDir

Lieu AG 2026 a trouver car retour négatif du club de Saint-Malo.

La séance est levée a 18h17.
La Présidente du Comité directeur, Raymonde Séchet

La Secrétaire générale du Comité directeur, Josiane Aubin



